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1. OGmue noJiokeHUs

1.1. Pexwum 3anstuii BocuuranuukoB MBJIOVY «J[xapnuHCKui geTckuil canx Ne
1» paspaborad B coorBeTcTBHHU ¢ DenepaabHbIM 3aKoHOM 0T 29.12.2012 1. Ne 273-03
«O6 obpazosanun B Poccuiickoit @eneparmy», Tpedosanusamu CanlluH 2.4.1. 3049-13,
Ycrasom JIOVY.

1.2. TlonoxeHue periaMeHTHPYeT PEXUM OpraHu3alMi HEIOCPEICTBEHHO
0Opa3oBaTebHON JiesiTeIbHOCTH BocIUTaHHUKOB MBJIOY  «JlKapiuHCKUA IEeTCKUN
cag Ne 1»

2. Pexxum pynkuuonuposanusi MBAOY «/Ixapaunckuii gerckuii cax Nel»
JlomkonsHoe 00pa3oBaresibHOe yUpekAeHHe paboTaeT Mo S5-TH JHEBHOH
paboueli Henee.

2.2. Pexxum pa6oTsl ¢ 8-00 mo 18-00 (10 uacos).

2.3. B cy660Ty, BOCKpECEHBE U TPa3IHAYHBIE THU IOIIKOIEHOE 00pa30BaTelbHOe
yupexJeHre He paboTaerT.

2.4. OGpa3oBaTeNbHBINA MPOLECC OCYIIECTBISAETCS B COOTBETCTBUH C OCHOBHOM
00pazoBaTeNbHOM MPOTrpaMMOil JOIIKOJIBHOIO 00pa3oBaHus IETCKOTO caa.

2.5. 3aHATHS TPOBOISATCS B COOTBETCTBHM C CaHHTAPHO-THTHCHUYECKUMU
NpaBWjaMd W BO3PacTOM  BOCHMTAaHHMKOB, paclyCaHWEM  HEIOCPEICTBEHHO
00pa3oBaTeNbHOM MesITeTBHOCTH, YTBEPKACHHBIM [IPUKa30M 3aBETyIOLIETO.

3. Pexxum 3aHATHII U Y4eOHOI HArpy3KH BOCIIHTAHHHKOB.

3.1. Hemocpencteenuo obpasoBaTeibHas OeATeNpHOCTh — HauuHaoores B 9.30
4acoB yTpa.

3.2. Jlna nmerel paHHero Bospacta OT 1,5 10 3 JeT AJUTENBHOCTh HEMPEPBIBHOM
HENOCPEeICTBEHHO 00pa30BaTeNbHOM AEITENBHOCTH HE MOJDKHA NpeBbimars 10 MuH.
JlomyckaeTcsi OCYLIECTBIATh 00pa30BATENbHYIO NESATEIFHOCTE B IMIEPBYIO U BO BTOPYIO
nonosuny aHa (mo 8-10 muHyT). JlomyckaeTcs OCYLIECTBIATH O0Opa30BATENBHYIO
JIEATENIBHOCTD Ha UTPOBOH IIOIIAAKE BO BPEMS IIPOTYJIKH.

3.3.IIpOMO/DKATENBHOCT ~ HEIPEPhIBHOH  HEMOCPEACTBEHHO — 00pa3oBaTesIbHOM
JesITeTPHOCTH IS ieTel  oT 3 1o 4-X jer — He 6ojiee 15 MUHYT, Ui JeTel oT 4-X 10 S5-
T JeT - He Gosee 20 MUHYT, [ AeTed OT S5A0 6-TH JeT He Oosee 25 MHUHYT, IS
JeTen oT 6-TH 110 7-Mu JEeT - HE bosee 30 MUHYT.
3.4. MakcUMalpHO MJONYCTHMBI 00BeM 00pa3oBaTeIbHONM HArpy3Kd B II€pBOU
MOJIOBUHE AHS JUIA neTed 3-4 jer He mpesbimaeT 30 MUHYT , AU feTel 4-5 JieT He
npesbiiraeT 40 MHUHYT COOTBETCTBEHHO. B cepenuHe BpeMeHH, OTBEICHHOIO Ha
HEMNPEPBIBHYIO  HEIMOCPEACTBEHHO 00pa3oBaTeNbHYIO JIEATEeNIbHOCTh, POBOAST




физкультурные минутки. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – не менее 10 минут.

3.5. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.

3.6. Образовательную деятельность, требующую  повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

3.7. Образовательный процесс проводится во время учебного года.  

3.8.Летняя - оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 августа. В летний оздоровительный период непосредственно образовательная деятельность осуществляется в образовательной области физкультура и музыка.

 3.9. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю  на улице. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений.

3.10.Учебный год продолжается с 1 сентября по 31 мая. 

3.11.  Кружковая работа проводятся с учетом индивидуальных особенностей детей, их интересов,  потребностей  и желания родителей.
3.12. Режим занятий дополнительного образования устанавливается дополнительным расписанием.
3.13. Конкретный режим посещения ребенком детского сада  устанавливается договором об образовании, заключаемом между детским садом и родителями (законными представителями) ребёнка.

